
АННОТАЦИЯ 

рабочей программы дисциплины 

Б1.О.16.08 Психология развития 

и возрастная психология 
 

Специальность - 44.05.01 Педагогика и психология девиантного поведения 

 
Специализация - Психолого-педагогическая профилактика девиантного поведения 

несовершеннолетних 

 

Объем трудоемкости: 

Общая трудоѐмкость дисциплины составляет 7 зач.ед. (252 часа) 

 

1 Цель освоения дисциплины 

 

Изучение дисциплины «Психология развития и возрастная психология » направлено на 

формирование у студентов общекультурной и профессиональных компетенций: 

ОК-6 способностью проявлять психологическую устойчивость в сложных и экстре- мальных 

условиях, применять методы эмоциональной и когнитивной регуляции для оптими- зации 

собственной деятельности и психологического состояния ); 

ПК-1 способностью анализировать социально-педагогические явления, психолого- 

педагогические условия эффективности процесса воспитания, социализации и развития лич- 

ности; 

ПК-5- способностью реализовывать педагогические и психологические технологии, 

ориентированные на личностный рост детей и подростков, их гармоничное развитие, форми- 

рование установок в отношении здорового образа жизни, толерантности во взаимодействии с 

окружающим миром, продуктивного преодоления жизненных трудностей. 

 

2 Задачи дисциплины 

В соответствие с этим ставятся следующие задачи дисциплины. 

1. Раскрыть сущность основных категорий возрастной психологии, ее методов и задач. 

2. Представить логику исторического развития возрастной психологии как науки. 

3. Дать представление о движущих силах, источниках и механизмах психического развития 

на всем протяжении жизненного пути человека. 

4. Сформировать навыки сравнительного анализа особенностей психического развития, 

представленных разными теориями. 

 

3 Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Психология развития и возрастная психология » относится к базовой части 

Блока 1 «Дисциплины (модули)» учебного плана. 

Для освоения дисциплины «Психология развития и возрастная психология» студенты ис- 

пользуют знания, умения, навыки, сформированные в ходе изучения следующих 

дисциплин: «Общая психология», «Общие основы педагогики». 

Дисциплина «Психология развития и возрастная психология» является предшествующей 

для дисциплин: «Психолого-педагогическая экспертиза», «Психология конфликта», 

«Психология личности». 

 

4. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы 

 

Курсовые работы: не предусмотрена 

Форма проведения аттестации по дисциплине: зачет 

 

Автор: канд.психол.наук, доцент Колодина Л. В. 


